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Aktionswoche Alkohol - die Caritas in Bayern macht mit! Caritas

Di6zese Augsburg

» Ansprechpartnerin fir die Didzese: Barbara Habermann, T 0821 3156 225

Augsburg:
Aktionstag am 20.6.2015 auf dem Augsburger Konigsplatz mit Beteiligung von Projekt HaLT-Hart am
Limit; alkoholfreie Cocktails und Informationen

Kempten:

Beteiligung an der Fotoausstellung der DAK ,Blau — Heiter bis todlich, Ansichten zum Umgang mit
Alkohol“ durch einen Informationsstand im Firstensaal in Kempten bei der Eréffnung und an jedem
Werktag am Nachmittag. 29 Fotomotive zeigen unter anderem Portraits von Menschen, die ihre intimen
Alkohol-Gestandnisse abgeben, laden ein zur Zeitreise ins weinbrandgetréankte Familienidyll der
sechziger Jahre oder halten dem Besucher einfach nur den Spiegel vor. Zu den Fotos werden
interessante Zitate von Prominenten gezeigt, auch Betroffene kommen zu Wort.

Nordlingen:
Kontaktaufnahme zu Arztpraxen, Flyerverteilung

Aichach:

Aktionstag durch das HaLT-Projekt zusammen mit der Polizeiinspektion Aichach am 19.6.2015,
15:00 - 21:00 Uhr: Informationen, Mitmachaktionen und alkoholfreie Cocktails

Dibzese Bamberg

» Ansprechpartnerin fir die Di6zese: Elisabeth Nisslein, T 0951 8604482

Infostand mit alkoholfreien Cocktails, Quiz und weiteren Aktionen in der Firther FuRgangerzone (Hohe
H&M) am 18.6.2105 von 11 - 16 Uhr.

Infotelefon am 19.6.2015 von 9 - 13:00 Uhr. Anonyme, unkomplizierte Telefonberatung von drei
Mitarbeiterinnen zu allen Fragen rund um Alkohol und Abhéangigkeit.

Di6zese Eichstatt

» Ansprechpartner fir die Diozese: Martin Guth, T 0841-309138

cakepops statt alkopops!
Am 17.06.2015, 10.00 - 18.00 Uhr im EKZ Westpark Ingolstadt.



Am Infostand der Caritas-Suchtambulanz Ingolstadt wird informiert tGiber Alkohol im StralRenverkehr,
Mythen und Halbwahrheiten Uber Suchtmittel, Konsumrisiken. Interessierte haben die Moglichkeit tiber
das Aufsetzen von Rauschbrillen unterschiedliche Alkoholisierungsgrade nachempfinden zu kénnen ...
und bekommen als Dankeschdn von uns einen leckeren cakepop geschenkt.

Veranstalter: Caritas-Suchtambulanz Ingolstadt

Ansprechpartner: Martin Guth, Fachdienstleiter, T 0841-309138

Selbsthilfe-Infostand in der Klinik

Am 15.06.2015, 9:00 Uhr - 16:00 Uhr im Klinikum Ingolstadt Eingangshalle

Betroffene und Angehdrige stehen im Eingangsbereich der Klinik Rede und Antwort fir Fragen.
Plakate, Flyer und Infomaterialien liegen aus.

Veranstalter: Kreuzbund Eichstatt e.V.

Ansprechpartner: Fehlner Egidius - Offentlichkeitsarbeit, T 0179 8081553

Di6zese Minchen und Freising

» Ansprechpartnerin fir die Didzese:
Dr. Mignon Drenckberg, T 089/55169 220, mignon.drenckberg@-caritasmuenchen.de

Altotting:

Stand in der Berufsoberschule am 19.6.2015

. Betreuung von zwei Fachkréften - ca. 6 Klassen im Rhythmus von jeweils % Std.
Standortbestimmungen und Kurzinterviews und Infomaterial

Ansprechpartnerinnen:

Frau Sabine Hausner, Praventionsfachkraft, Die Briicke, Suchtkrankenhilfe Burghausen e.V.
Frau Graf-Bauer, Fachambulanz fur Suchtkranke Landkreis Altétting

Bad Reichenhall:

Verzicht- Projekt ,,3 Wochen ohne Alkohol“

Die Teilnehmer planen, drei Wochen keinen Alkohol zu konsumieren. Dabei spielt es keine Rolle, wie
h&ufig oder wie viel Alkohol Ublicherweise konsumiert wird - alleine das Mitmachen und der gute Vorsatz
z&hlen!

Veranstalter: Sucht-Arbeitskreis BGL (Berchtesgadener Land),

Ansprechpartner: Raphael Koller, Caritas Zentrum BGL, T 08651 958515

Kinoabend
Am 17.06.15 zeigt das Parkkino Bad Reichenhall um 18.00 Uhr den Film ,Flight mit Denzel Washington.
Ab 17.00 Uhr gibt’s alkoholfreie Cocktails an der Sansibar.

Aktion im Hochseilgarten
Am 20.06.15 ab 13.00 Uhr kann sich jeder beim Tag der offenen Tir in unserem Hochseilgarten in der
Nonner Au ausprobieren.

Burghausen:

Aktion im Wacker-Sportpark, am 18.6.2015, 11.30 Uhr bis 19.00 Uhr: Rauschbrillen, Torwand-
Schie3en, Spickern, Alko-Quiz mit Preisen, alkoholfreie Cocktails, personliche Infos und Info-Material.
Ansprechpartnerin: Frau Graf-Bauer, Fachambulanz fir Suchtkranke im Landkreis Alt6tting

Kino Quadroskope
Kurzfilm ,, Nachtschliussel* + Info zur Fachambulanz jeweils vor dem Hauptfilm téglich bis 21.6.
Ansprechpartnerin: Martin Brand Fachambulanz fir Suchtkranke im Landkreis Altétting

Ebersberg:
Infostand zum Thema Alkohol an einer Schule am 15.6.2015
Ansprechpartner: Christoph Oberschétzl

Garmisch-Partenkirchen:
Aktion: Filmvorfhrung (You kill me) im Hochland Kino am 17.6.2015
Ansprechpartner: Carsten Gahlen



Miesbach:

Vortrag in der Fachambulanz Miesbach: Kultur & Genuss — vom achtsamen Umgang mit Alkohol, am
16.6.2015 um 19 Uhr

Kreuzbund Holzkirchen: Infogespréach zum Thema Sucht, Missbrauch und dessen Gefahren aus Sicht
des Betroffenen in den Raumen der Caritas Fachambulanz Aul3enstelle Holzkirchen am 16.6.2015 um
18:30 Uhr und um 20:00 — 21:30 Uhr offener Gruppenabend fiir Betroffene, Angehdrige und andere
Interessenten

Ansprechpartnerin: Alexandra Peis-Hallinger, Caritas Fachambulanz Miesbach

Schnaitsee:

Info-Tisch beim Sommerfest am 26.06.2015
Rehazentrum St. Nikolaus in Schnaitsee
Ansprechpartner: Christian Dallinger

Dibzese Passau

» Ansprechpartner fir die Diozese:
Julius Krieg, Psychosoziale Beratung und Behandlung (PSBB), T 0851/501842

Kooperation mit der Selbsthilfe

Vom 15.his 19.06. 2015 werden in allen Selbsthilfegruppen “Abende der offenen Tir“ angeboten.
Anwesend ist dabei ausnahmsweise immer ein Mitarbeiter der Beratungsstelle, insbesondere um tber
die Suchtthemen zu informieren und die Kooperation zur Selbsthilfe zu intensivieren.

Ditzese Regensburg

» Ansprechpartner fir die Diozese: Herr Schmidberger, Abteilungsleitung, T 0941 5021225

Bodenzeitung und Promilleparcour

Am 16.06.2015 von 11 - 15 Uhr

Ort: Weiden, Am Alten Rathaus

Fachambulanz Weiden

Ansprechpartnerin: Frau Katjenka Wild, Einrichtungsleitung Fachambulanz Weiden, T 0961 3891433

KlarSichtParcours

Der Parcours wird im Rahmen der Aktionswoche Alkohol von der Gesundheitsabteilung des
Landratsamtes Kelheim mit der Caritas- Mitarbeiterin (Frau Krepler) vom 15.06. bis zum 19.06.2015 an
verschiedenen Schulen im Landkreis angeboten.

Ein KlarSichtParcours ist ein Projekt zur Alkohol- und Nikotinpravention im Sinne eines Lernzirkels.

Dibzese Wiirzburg

» Ansprechpartner fir die Didzese: Bernhard Christof, T 0931 38666735

Wirzburg
Projekt Mindzone mit Infostand und Aktionen beim Festival Umsonst & Drauf3en auf der Wirzburger
Talavera vom 18.bis 21. Juni

Miltenberg

Im Franziskushaus in Miltenberg sowie im Caritas-Treffpunkt Café Farbe stehen Info-Tische fiir
Interessierte mit kostenlosen Broschiren und Faltblattern zum Mitnehmen bereit. Wer lieber in einem
persénlichen Gesprach seine Fragen zum Thema "Alkohol" besprechen mdchte, erreicht vom 15. bis 19.
Juni taglich von 12 bis 14 Uhr unter: Tel. 09371/97 89 16 einen Ansprechpartner. Fachleute stehen fur
Fragen zur Verfigung.



